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EDITORITAL

Esta nueva edicion tenemos el placer y la
suerte de ser dos las terapeutas que 0s
damos | a bienvenida a
ya que nuestra chica Yessica y su pequeia
Carla ya estan de vuelta por aqui.
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Como ya sabéis, agui no paamos quietos, porgue nos encanta
disfrutar de la vida. Hemos comenzado el afio con fuerza, tras unas
navidades intensas y bien felices, arrancamos el 2016 con mas
fuerza que nunca. Entre cumpleainos y Carnavales, los primeros
meses no han tenido desperdicio ninguno. La tematica elegida fueron
los paises y los viajes por el mundo. Después, vino Santa Ag ueda, y
no tardé mucho en llegar la Semana Santa.

Antes de cerrar la revista, celebramos nuestra XIV Semana

Cultural, con sus respectivos campeonatos. Queremos agradecer el
gran trabajo que desempefia el equipo que forma nuestra residencia,
asi como a las familias y a todos los que patrticipais en ella, porque
entre todos hacéis que disfrutar de una semana como esta sea

posible. Muchos eventos, espectaculos, excur siones y la grandisima
comida popular que consigue reunirnos a todos una vez mas, ya que lo
bonito de estas fiestas es disfrutarlas con quien uno mas quiere, y

agui nos encanta poder hacerlo posible.

Os dejamos con la revista y sus dos chicas del nuevo equ ipo de
Terapia Ocupacional.

iFeliz verano a todos! Cristina Benavente

Yéssica Sanchez
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NUESTRAS FIESTAS

CUMPLEANOS ENERO

Empezamos afio nuevo, y de qué mejor manera que celebrando
cumpleafios. De fiesta en fiesta saben mejor los dias. Y asi es,
nuestros cumpleaneros del mes de enero
estan listos para recibir sus regalos,

pero antes, esa bonita canciéon que todos
nos sabemos, Y QUE CUMPLAN
MUCHOS MAS!

Para celebrar los maravillosos nuevos & ——

afios del mes de enero, hemos tenido una

divertida ijtarde de Bolos! Y es que mas de uno era aficionado de
joven a este deporte, cuantas historias se escuchan en terapia. Asi
gue afinemos punteria! Ademas, hemos tenido unos jugadores
expertos que nos han acompafado esta tarde, nada mas y nada
menos que la familia de Rosa, que ha decidido unirse a la celebracion.
Y después de una tarde divertida de juegos, y buena merienda, que
no nos olvidamos, porque ha sido nada mas y hada menos que:
BIZCOCHO CON CHOCOLATE

Los cumpleafieros han sido:

MANUELA FERNANDO PAZ

MARIA CARRERAS MARIA BUERBA ANASTASIO
LUIS BELLARRA PAQUITA CRISTINA
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SANTA AGUEDA

Con motivo del cinco de febrero, celebramos el dia de Santa Agueda,
comiendo la tradicional teta de Santa Agueda hecha con especial
carino desde nuestra residencia para todos nosot ros. Que bien huele
el comedor, nadie dice que no a la tetica, incluso se animan a
cantarnos un romance en honor a ella:

Hoy es dia de Santa Agueda
La que otra en el afio no puede caber
Y por eso todas sus devotas
Quisieran ser santas, lo podrian ser.
En un tronco de una almendrera
Agueda gloriosa, que fresca que estas
Repartiendo rosarios de plata

Por las cuatro partes de virginidad

Santa Agueda, fue noble, fue buena
Ha sido una santa, modelo y bondad.
Y por eso todas sus devotas

Quisieran ser santas, lo p odrian ser.

Espero que hayais podido disfrutar de este dulce tan especial y tan
bueno, aunque seguro que no estaba tan rico como al que nos tienen
acostumbrados en esta casa.
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CUMPLEANOS FEBRERO

Avanzamos el aino mes a mes, y llegan los esperados cumpleaina de
febrero. Esta vez decid imos juntarlos con una gran fiesta que nos
encanta: el Carnaval! Y es que ¢.a quién no le gusta sentirse libre por
un dia dejando a un lado quienes somos Yy bailar como cuando adn
teniamos 20 afnos? Los cumplearieros de este mes han sido:

PILAR DOROTEA

DELFINA CONCHITA

PUYUELO

ELISEO CONCHITA FANLO
CARNAVAL

Carnaval c ar nadblQUIEROGO! foleemasla estar en
una de las fiestas que mas nos gusta de todo el ano: jjiEL
CARNAVAL!!I De mano de nuestras tres indias de la tribu Zuferri
comenzamos este carnaval. Este afno, la tem atica elegida han sido los
paises, y la guia por este gran viaje sera nuestra mas elegante
aragonesa M2 José, vestida de época para la ocasion, asi que é jQUE
EMPIECE LA FIESTA!

Si no podemos salir a viajar por el
mundo, entonces traeremos el mundo a
nosotros, y la primera visita elegida ha
s i do é R @dtiAvienen nuestros
romanos vestidos con sus togas y
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coronas doradas. jAve César, los que van a bailar te saludan ! Demos
paso a nuestros emperadores:
Ramundo, Rosa, Rosario, Ismael,
Palmira, Bienvenida, Danusa y
Magdalena.

Seguimos viajando y lo hacemos hasta
bien lejos , visitando la gran muralla
china y a sus fieles habitantes.
Nuestras geishas y samurais ya estan listas para traernos un poco

de la cultura de occidente : Angeles, Dorotea, Josefina, Clara, Angel,
Jose, Isa y Angelita.

Y si algo nos gusta, es nuestro pais, asi que viajamos a Espafa,
concretamente al sur para ver bailar a nuestras Sevillanas ! OLE
OLE OLE! Abanico en mano, vestidos con vo lantes y muchos pero que
muchos lunares: Pilarin, Maria Cimorra,
Maria Alagon, Milagros, M 2 Luisa,
Joaquina, M2 Pilar , y su pequefio. jQUE
ARTEEEEETIENEN CHIQUILLAS !
OJu

Continuamos la visita en Espafia y de
Sevilla nos vamos a las ventas de
Madrid a ver | a mejor corrida de Toros de la Historia. Nuestro
torero José Antonio ya esta preparado, capote en mano, junto a su
mejor banderillero José Santolaria. Entre aplausos sale nuestro toro
Fernando a la plaza a complicar esta 2
maravillosa corrida. Y tras los
burladeros, José Mari disfruta
emocionado gritando una y otra vez
OOOOOOOOLEEE!"!! TOOORO!!
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Desde Esparfia, cogemos un avion y nos
vamos hasta México lindo y querido,
Aiaiaiaiiiiii! De la mano de nuestra
Mariachi de Lanaja, vienen nuestros
musicos cantando y tocando unas
bonitas rancheras: Luis, Ismael,
Pascual, Celia y Pilar Gancer. Canta y no
llores, porque cantando se alegran cielito lindo los corazones.

Avanzamos en este viaje, haciendo una pequefa parada en un pais de
lo méas calido, nos vamos hasta Cuba!
Azucar, aunque mas que azucar estos
cubanitos nuestros tienen mucha sal, mucho
mucho salero
en el cuerpo: ‘\ : ==
Pilar, Alegria, > > = T~
Matea, Paquita, Jesus y Monica. Quée
manera de mover las caderas!

con nuestras tailandesas mas
elegantes, con sus danzas tipicas de la tierra. Un aplauso para ellas!

Y como ibamos a terminar este viaje sin parar por nuestra bonita
Venecia. Las gondoleras Ana y Anca estan lista s, y nos traen unos
bonitos canales a la residencia Monegros
entre music as venecianas.

Y del calor nos vamos al frio,
concretamente hasta Siberia , con nuestra
Eskimal Alba y su pequefio pinguino.
Ohhhhh!!!!
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Desde el lugar mas frio del mundo, nos vamos hasta uno de los mas
calidos de todos. HALOJA! ¢ Quién no ha querido ver esa s playas de
aguas cristalinas en una gran playa desde Haway? Nuestras dos
chicas Maria y mini Maria estan listas con sus biquinis veraniegos.

Ya que de pequefios va la fiesta, también tenemos una visita especial,
del pais de mas alla, sacadas del cuento Caperucita, aqui tenemos a
Caperucita Carla y su abuelita Yessi.

Y para cerrar este maravilloso viaje de la
vuelta al mundo, lo terminamos con
nuestra vikinga mas guerrera, Ruth!!! Que
viene a refrescar latarde con una buena
merienda: Tortilla de patata s a la espafola y mojito refrescante de
sandia.

iiiiA BAILARRR !I!!
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CUMPLEANOS MARZO

Querido Marzo, ¢ que nos traes este mes? jjjPues mas cumpleafnos!!! Y
vamos a dedicar la tarde de hoy a una tarde de cine. Nada mas y

nada menosque un gran clasico del cine espanol con una de Ias mas
grandes artistas de este pais: = ;

Lina Morgan en IEMM\

Qué recuerdos al ver esta pelicula. Y para
disfrutar de la tarde, un buen chocolate

en honor a nuestros cumpleafieros y como no, u nas ricas palomitas
apropiadas para el cine de la residencia Monegros. Pantalla
preparada, silencio yéaACCI|I DN!

VENTURA  BIENVENIDA
JOSE RAIMUNDO
FINA JOSE ABADIA
| ANGELES M2 JESUS
PABLO MARIF
BALBINA ROSA

iFelicidades a nuestros chicos del mes!
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SEMANA SANTA

Suenen los tambores, al ritmo de los pasos de Semana Santa. En la
residencia, preparamos esta festividad para ambientar la entrada y
recordar a cada uno de nosotros que ya estamos en la cuaresma.

Desde el taller de manualidades
de Terapia Oc upacional, hemos
trabajado duro para preparar un
bonito recibidor con motivo de
esta celebracion, creando
penitentes engalanados con sus
respectivas tanicas para los
diferentes pasos de la procesion.

El paso del Cristo Crucificado, el Descenso de la Cruz , y la Dolorosa.
Cada cofradia esta lista para traernos un poco de la Semana Santa a
la Residencia Monegros, y este afio, contamos con nuestra propia
banda de musica vestida de penitente.

I Muchos dias de trabajo para
preparar los pasos, pero este ha sido
el resultado.

Feliz Semana Santa a todos.
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CUMPLEANOS ABRIL

Cuéanto nos gusta celebrar y hacer fiestas, jjporque volvemos a estar
de cumples cumples!!! Y como nos gusta tanto sorprender, hemos
traido a un invitado muy especial para dejaros |
atodosconl a boca abiert aé g
aqu2, nada por all g, vy
VERAS! Nuestro amigo Angel Luis nos ha
sorprendido con una tarde llena de magia y
: sorpresas, tanto que
dejo caer mas de una pregunta como, pero eso
donde estaba mafo!!

Grandisima actuacion y grandisima tarde, sin
duda para volver a repetir.

Queremos que nos sigas enseflando nuevos trucos y misterios para
disfrutar contigo de otra tarde tan entretenida.

Estos son los cumplearieros a los que les hemos tirado de las orejas
este mes:

ISMAEL ANA
MARCELINO JOSE
VIENTA ARACELI
MILAGROS NATI

GLORIA
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CUMPLEANOS MAYO

En el mes de mayo, como todos ya sabéis, tenemos nuestra gran
fiesta anual de la semana cultural, una gran oportunidad para
celebrar los cumpleanos juntos.

Esta vez, de cidimos hacerlo en jueves, vispera de la gran final de los
torneos de guinote, parchis y domind, y con una receta de lo mas
especial elaborada en nuestro taller de cocina por los propios
residentes. jjSon unas cocinitas!!!

Rosquillas, torta y mantecados de hojaldre han sido el menu elegido
para felicitar a nuestros cumpleanos este mes. Asi que buen

Cumpleanieros
AGUSTINA  CELIA
JOSE M CHON
CHON
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SEMANA CULTURAL

Bienvenidos un afio mas a la XIV Semana Cutural de la Residencia
Monegros. Este aflo, hemos decidido dedicarla a un tema que nos
apasiona a todos: oLa cocina antigu
a grandes cocineras, y quién mejor que ellas para ensefarnos alguna

m (ue otra receta. Dulce, salado, d aigual, porque
cualquiera de esos buenos platos es una excusa
perfecta para reunir a toda la familia. En la
exposicion, podemos ver cosas tan curiosas como por
ejemplo una Capoladora, un juego de cubiertos de los
afos 50, incluso una cafetera de los aflos 60.
Esperemos que la disfrutéis tanto como nosotros
preparandola, y ahora, demos paso a los eventos
destacados en estos dias:

Hoy, lunes 23 de mayo de 2016, empezamos

nuestra semana cultural! Este afio, la tematica

el egida ha si doagaordtemacoci n
| conocido de primera mano o
. | por nuestros residentes, ya
que entre nosotros tenemos a mas de uno que se
ha dedicado profesionalmente a ello. Y la
inauguracion de este afio no podia ser de otra
forma que de parte de nuestras dos chicas de terapia, 0 e n este
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caso, nuestras dos cocineras aprendices, ya que hub o0 unos cuantos
problemillas que tuvieron que solucionar nuestras abuelas. Qué
hariamos sin ellas! Y como plato principal, este rico pollo al

chilindron (con patas incluidas) hecho con muuuuucho muclo carifio,
aungue seguimos pensando que se quedo un poco crudo.

Y una vez cocinadoéaaaq
TORNEOS!!

Esta manana
tenemos a nuestros
primeros competidores
de parchis, domind y guifiote, asi que
concentracion, suerte y alla vamos!

Tras una buena siesta, seguimos de lunes cultural. Y ya que estamos
a | u ggeédatun poco de magia para
ilusionar esta bonita semana? Ha querido

| acomparfiarnos en esta tarde una persona muy
cercanay muy especial, que ademas tiene un
don para dejarnos con la boc a abierta. Se
trata ni mas ni menos qu e del mago y
malabarista Javi D. Click! Ooooooooh!!! Ahhhhhhhhh!!!! Artista!!!
Ojala fueras mi nieto! Estos fueron algunos de los gritos de
nuestros residentes, y no es para menos, porque aun seguimos
intentando averig uar si ha tenido que operarse 0 no para hacer algun
gue otro truco de magia, porque por mas
gue mirdbamos, no entendiamos como la
carta podia viajar siempre tan lejos. Ahora,
le toca a nuestros residentes practicas
esos malabares, quiza el sabado con las
bolas de la petanca.
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MARTES:

Avanzamos la semana y hoy comenzamos el dia con una visita de lo
mas especial. Nuestros amigos y companeros de la Cruz Blanca han
decidido pasar el dia con nosotros y traernos una grandisima
actividad: Atrapasuefios hechos con CD
reciclados. Fuimos muchos los que quisimos
participar en esta manualidad, ya que ademas de
ser muy original, queda preciosa para decorar
nuestros cabeceros de la
cama. Plumas, CD, pinturas
y manos a la obra! Qué bonitos quedaron todos!
Qué coloridos! Y a tenemos listos nuestros
atrapasuenos personalizados.

Después de comer, los amigos de la Cruz Blanca tenian una sorpresa
pr epar ad acsdongeeseaharemetido?? Porque aqui tenemos a
unos artistas de la cancion!!! Actuacion tras actuacion, pudimos

disfru tar de Alaska, de dos latinos bailando la lambada, de un a
bonita copla al estilo de la P antoja y mucho mucho mas. Algunos de
nuestros residentes se animaron a unirse a su espectaculo
incluyendo alguna jota de la tierra. Y una visita inesperada de

Manolo Escobar. En fin, una tarde de lo mas especial. Muchas gracias
por venir a pasar este dia

tan maravilloso con todos

nosotros!!! Esperamos veros

prontos y que sigais con esa

energia y vitalidad!!

16



